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            САМООБРАЗОВАНИЕ: 

         «ДЕТСКИЙ ДИЗАЙН» 

Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно 

в этом возрасте каждый ребёнок представляет собой маленького 

исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя 

незнакомый и удивительный окружающий мир. Чем разнообразнее 

детская деятельность, тем успешнее идёт разностороннее развитие 

ребёнка, реализуются его потенциальные возможности и первые 

проявления творчества. Вот почему одним из наиболее близких и 

доступных видов работы в детском саду является художественный 

ручной труд, создающий условия для вовлечения ребёнка в 

собственное творчество, в процессе которого создаётся что-то 

красивое, необычное. 

Этому я хочу научить детей своей группы «Улыбка».  

ЦельюПрограммы является развитие личности ребенка путем 

творческого самовыражения через проектно-художественную 

деятельность (дизайн, основанную на доступных для дошкольников 

видах декоративно– прикладного творчества: пластилинография, 

квиллинг, модульное оригами, бумагопластика и пр.: 

1.  Развивать мышление, воображение;  

2. Мелкую моторику рук;  

3.  Воспитывать самостоятельность, уверенность, инициативность. 

Задачи: 

1.Сформировать у детей интерес к видам труда. 

2.Познакомить со свойствами материалов. 

3.Развивать умение безопасно пользоваться инструментами при 

работе.  

4.Способствовать выработке навыков работы с 

различными  материалами. 

5.Учить наклеивать готовые формы, составлять из них изображения 

готовых предметов, совершенствуя ориентировку на плоскости. 

6.Способствовать развитию конструктивной деятельности. 

7.Развивать твёрдость рук, технические навыки. 

8.Способствовать развитию внимания. Памяти, воображения. 

Творческой фантазии. 

Возраст детей: 4-5 лет. 

 

Предполагаемые  результаты: 



Дети будут знать: 

- О материалах, инструментах;  

- О правилах безопасности труда и личной гигиены при обработке 

различных материалов; 

- О месте и роли декоративно-прикладного искусства в жизни 

человека; 

- О видах декоративно - прикладного искусства  

- Об особенностях лепных игрушек; 

- О способах аппликации в народном искусстве (ткань, бумага, ткань 

и т.д.) 

- О проектной деятельности. 

Этапы самообразования: 

1.Подбор и изучение методической литературы 

2.Участие в мероприятиях посвящённых тем самообразования 

3.Формирования опыта по теме. Внедрение в практику. 

4.Представление опыта работы по теме. 

1.Изучение методической литературы 

Литература по теме самообразования 

Время работы с 

материалом 

название автора источник (сайт, результат 

 Цирулик Н.А., 

Проснякова 

Т.Н.«Умные 

руки», изд.дом 

«Федоров», 

 Лыкова И.А. 

«Художественн

ое творчество в 

детском саду», 

издательство 

Москва, 2011г. 

 

 

http://dohcol

onoc.ru/; 

http://www.

maam.ru/; 

http://nsporta

l.ru/; 

http://www.o

penclass.ru/; 

http://pandia.

ru/.  
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http://pandia.ru/
http://pandia.ru/


2.Участие в мероприятиях посвящённых теме самообразования 

 

 

Посещение и участие в городских и окружных мероприятиях 

Дата и место 

проведения 

Тип 

мероприятия 

тема отчёт 

15.05.2017 Всероссийский 

творческий 

экологический 

конкурс 

(рисунок) 

«Подводный 

мир» 

Диплом 

лауреата I 

степени 

Никульшина 

Алина. 

15.05.2017 Муниципальный 

конкурс 

творческих 

работ 

«Открытка 

ветерану» 

Грамота за I 

место 

Толмачева 

Ника 

24.12.2017 Муниципальный 

конкурс  

«Новогодняя 

открытка» 

Сертификат 

Крутских 

Роман 

    

    

 

 

3. Напомним, что способности проявляются и формируются лишь в 

деятельности. Значит, только правильно организуя деятельность 

ребенка, можно выявить, а затем и развить его способности. К.Д. 

Ушинский писал «Основной закон детской природы можно 

выразить так: ребенок нуждается в деятельности непрестанно и 

утомляется не деятельностью, а ее однообразием или 

односторонностью». 
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Известно, что дошкольный возраст имеет огромное значение в жизни 

человека в развитии многих его психологических свойств, качеств 

личности. Велико значение 

этого возраста в формировании и развитии способности к 

изобразительной деятельности. Изобразительная деятельность 

интересна, увлекательна для дошкольника, так как он имеет 

возможность с помощью карандаша, красок, комка глины и бумаги 

передать свои впечатления об окружающем мире. 

   Говоря об изобразительной деятельности не возможно обойтись 

без понятия "творчество", определяемая как деятельность, в 

результате которой ребенок создает новое, оригинальное проявляя 

воображение, реализуя свои замыслы, самостоятельно находя 

средство для его воплощения. Изобразительная деятельность ребенка 

приобретает художественно-творческий характер постоянно, в 

результате накопления и уточнения образов-представлений и 

обладания способами изображения. Опыт, приобретенный к 

старшему дошкольному возрасту, позволяет приобщать детей к 

декоративному дизайну. 

   Впервые о дизайне упомянула в своих методических разработках 

Т.Г.Казакова. Правда, работа была вынесена на самостоятельную 

деятельность. "Самостоятельная художественная деятельность 

протекает в часы игры, поэтому особенно важно воспитателю 

помнить о возможности совместить эту деятельность с игрой. 

Например, дети лепят угощение куклам или придумывают 

декоративные узоры для украшения кукольного уголка, затем 

разворачивают игру в "семью". Воспитатель советует, как оформить 

комнату куклы, какие нужно взять узоры и т. д." (Т.Г.Казакова 

занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности, 

М."Просвещение",1996 г.) 

   Психологами доказано, что у человека  врождены не сами 

способности, а способности к их развитию. Следовательно, 

необходимо создавать условия для развития творческой активности 

детей. С детьми можно заниматься разными видами дизайна. Это – 

книжный дизайн (конструирование, аппликации, декоративное 

рисование, шрифт), театральный дизайн (папье-маше, 

декоративно-оформительская деятельность, конструирование из 

мягких материалов), дизайн игр и игрушек (каркасное папье-маше, 



конструирование из бытового материала, конструирование из 

бумаги), кукольный дизайн (изготовление текстильной куклы, из 

бересты, соломенная скульптура), дизайн одежды (рисование по 

замыслу, декоративная роспись ткани в различных техниках 

(«батик», «декупаж») и многое другое.Основой работы с 

дошкольниками является, создание условий для развития и 

реализации способностей каждого ребенка, помощь ребенку в 

индивидуальном и творческом росте, обеспечение атмосферы 

психологического комфорта.  

Детский дизайн – новая художественно-продуктивная деятельность, 

которая понимается как проектное мышление самого широкого 

диапазона. В дизайне важны не только развитие замысла, но и 

планирование результата, что способствует развитию ребенка.  

   Занимаясь с детьми основами дизайн-деятельности, необходимо 

сформировать у дошкольников художественный вкус, умение 

выражать свой внутренний мир, используя различные материалы и 

техники изображения, элементы дизайн-культуры; стремление 

создавать красивые, гармоничные работы.  

Искусство дизайна активно входит в жизнь. Если “дизайн для детей” 

является одним из направлений профессиональной деятельности 

художников-дизайнеров, то “детский дизайн” связан с декоративной 

деятельностью самого ребенка по благоустройству окружающей его 

предметно-пространственной среды.  

Дети обращают внимание на окружающие объекты среды, которые 

им нравятся или не нравятся, отмечают разнообразие их окраски, 

формы, величины, пропорций. Они могут собирать растения и 

минералы, использовать бумагу, ткани и синтетические материалы, 

создавать из них аранжировки (букеты, гербарии, гирлянды) и 

образные композиции для украшения своего быта.  

Игры художественного содержания и сюжетно-ролевые побуждают 

детей к поискам гардероба для кукол (платья, шляпки, туфли), декора 

спектаклей, развлечений и праздничных утренников.  

Занятия дизайн-деятельностью призваны воздействовать на ум, волю, 

чувства детей, побуждать их к творческому самовыражению. А также 

решают психологическую задачу – пусть у наших детей будет 

состояние эмоционального комфорта, ощущения радости детства.  
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Консультация для воспитателей: 

«Детский дизайн в детском саду» 

 

Детский дизайн – новая художественно-продуктивная деятельность, 

которая понимается как проектное мышление самого широкого диапазона. 

В дизайне важны не только развитие замысла, но и планирование 

результата, что способствует развитию ребенка. 

Детский дизайн направлен на раскрытие личности ребенка, его 

индивидуальности, развитие его творческого потенциала, свободного, без 

нажима со стороны взрослого, основанного на самовыражении ребенка, 

его саморазвитии, на сотрудничестве и сотворчестве, с использованием 

только гуманных методов и приемов, без запретов и категоричных 

обращений. 

Говоря о ребенке-дизайнере, мы зачастую подразумеваем 

ребенка-художника. На самом деле дизайн-это необычный взгляд на 

обычные вещи. Значит, главное для дизайнера — нестандартность 

мышления, фантазия, воображение, умение сочетать цвет и форму. Из 

этого следует, что для того, чтобы ребенок стал дизайнером, в первую 

очередь нужно развивать у него пространственное воображение, поощрять 

нестандартное видение окружающего мира. 

Мы же нередко не поддерживаем фантазии ребенка, и если он рисует 

розового слона, то исправляем и говорим: так не бывает, слон должен быть 

серым. Сначала ребенок возражает: «Он же у меня сказочный, 

волшебный». Но если взрослый постоянно дает «правильный» образец, 

малыш фантазирует все меньше и меньше. 

Дизайн – деятельность - это особый вид художественной деятельности, 

объединяющий в себе различные виды творчества: рисование, лепка, 

аппликация, конструирование, художественный труд. 

В практике детского сада нередко смешивают содержания понятий: 

“изобразительная деятельность” (с рукоделиями, “творческое 

конструирование” и собственно деятельности “детского дизайна”. 

Естественно, что эти ограничения условны, но вместе с тем следует 

отметить следующее: детская продукция после 

художественно-дидактических занятий складываемая в папки и коробки и 

далее не востребованная – это еще не детский дизайн. Детский дизайн 

связан с декоративной деятельностью самого ребенка по благоустройству 

окружающей его предметно-пространственной среды. 



Вместе с тем, профессиональный дизайн имеет общие черты с детским 

дизайном, т. е. изобразительной деятельностью и конструированием. Это: 

- оригинальность и неповторимость творческого продукта; 

-знакомство с системой сенсорных эталонов, предпосылкой модульного 

принципа проектирования; 

- совместно раздельный характер исполнения замысла; 

- предметно и пространственно-декоративный характер проектной 

деятельности; 

- использование аналогичных материалов и техник; 

-общий подход в оценке художественности профессионального и 

“детского” искусства; 

- самодостаточность неконкурентоспособность продукции детского 

творчества 

Первые шаги в искусство дизайна настолько просты, что не требуют от 

ребенка больших усилий. Он с удовольствием открывает для себя мир 

материй. Постепенно придет опыт, сформируются навыки, и он с 

легкостью выполнит большое, сложное произведение самостоятельно. 

Кроме того, сегодня, как никогда прежде ощущается потребность в 

формировании гармонично развитой личности. Личности, которая будет 

изучать, беречь и развивать духовное наследие нашего народа. Все это 

имеет большое значение: видящий и умеющий ценить красоту человек 

будет ее сохранять и приумножать, такие люди не способны на 

безнравственные поступки. Вот почему так актуальны занятия дизайн - 

деятельностью старших дошкольников. У детей развиваются 

художественно-творческие способности, раскрывается творческий 

потенциал средствами художественно-конструктивного дизайна, а также: 

• развивается наглядно-образное мышление; художественный и 

эстетический вкус, чувство стиля; 

• развивается художественное восприятие окружающего мира, 

воображение, фантазия, творческое мышление; 

• повышается эстетическая культура детей; 

• развивается познавательная активность, мелкая моторика, 

пространственное ориентирование, восприятие; 

• получение навыков работы с различными материалами; 

• формирование проектной культуры у детей и воспитание грамотного 

потребителя. 

Занятия дизайн - деятельностью призваны воздействовать на ум, волю, 

чувства детей, побуждать их к творческому самовыражению, состоянию 

эмоционального комфорта, ощущения радости детства в различных видах 

художественно-творческой деятельности с применением нетрадиционных 

техник: коллаж, тестопластика, оригами, квиллинг, папье-маше, 

скрапбукинг, граттаж, декупаж, изонить и т. д. 

Приобщение детей к дизайну, благородное, но трудное и длительное дело. 

А сейчас поговорим о техниках. 

Лепка – процесс создания скульптурного произведения, связанный с 

работой над мягким пластическим материалом. 



Можно лепить из глины и пластилина, но интересно освоить что-то новое. 

Солёное тесто – это самый экономичный и безопасный способ 

попробовать свои силы в развитии фантазии, ведь слепить из него можно 

всё что угодно. Тесто – доступный всем, дешёвый и лёгкий в применении 

материал, его можно заготовить заранее (впрок). Тесто можно окрасить и 

лепить уже цветное изделие, а можно расписать готовую работу после 

окончательного высыхания. Красота и изящество «солёных поделок» 

дадут пищу для творческого размышления. Работы отличаются легкостью, 

прочностью. 

Папье-маше - не только красивое французское название, но и очень 

простая, бюджетная техника изготовления различных поделок из кусочков 

бумаги. Заниматься таким творчеством в детском саду – одно 

удовольствие. 

Существует три технологии изготовления изделий из папье-маше. 

По первой технологии изделие изготавливают послойным наклеиванием 

маленьких кусочков мокрой бумаги на заранее приготовленную болванку. 

По второму методу изделия формуются из жидкой бумажной массы. 

Бумагу, разрезанную на мелкие кусочки, заливают горячей водой и на 

сутки помещают в теплое место. Затем ее подвергают кипячению, 

отжимают, разрыхляют и высушивают. Полученную бумажную массу 

тщательно перемешивают с мелом. В бумажно-меловую смесь при 

постоянном помешивании добавляют клей до получения пластичного 

сметанообразного теста. В качестве клея используют смесь крахмального 

клейстера и столярного клея. Тесто выливают в приготовленную форму 

или наносят слоем на ее поверхности и выдерживают до полного 

высыхания. 

По третьему методу изделия склеивают подобно фанере под давлением из 

пластин твердого плотного картона. Полученное изделие грунтуют и 

раскрашивают. 

Скрапбукинг - это рукоделие, которое представляет собой разработку, 

создание и оформление альбомов, упаковочных коробок, рамок для картин 

и фотографий, а также подарочных открыток. 

Дети всегда хотят чего-то нового и интересного. Увлекательные задания 

могут занять ребенка и не на один час. 

Оригами для детей - это аппликация, которая будет с одной стороны и 

интересна детям, а с другой стороны и сложна. Оригами для детей 

позволяет не только отвлечь ребенка от чего-либо, но еще и развивает 

ловкость рук ребят. Благодаря этому вы можете дать ребенку возможность 

украсить самому дом. Конечно же, он довольно-таки ответственно 

возьмется за это задание. То есть, мы можем видеть, как оригами 

вырабатывает в ребенке нечто превыше физических достижений - 

прекрасных моральных качеств. 

Квиллинг - это искусство бумагокручения, которому уже не одна сотня 

лет. 

Как показала практика, бумага, обработанная по технике квиллинга, 

весьма прочная и крепкая. Поэтому, все изделия из нее широко используют 



в быту. Вы можете изготовить конфетницу и использовать ее по прямому 

назначению. Даже на объемную подставку для чашки вы можете без 

всяких опасений поставить свою любимую чашку с кофе. 

Работы в технике изонить — увлекательное занятие не только для 

взрослых, но и для детей. На первый взгляд, кажется, что эта техника очень 

сложная, на самом деле нужно просто усвоить закономерность и все будет 

отлично получаться. 

Нужно освоить технику заполнения угла, окружности, паутинку. После 

этого вам будут под силу выполнить довольно сложные картины в технике 

изонить. 

Научите этому искусству и ребенка, это не только интересно, но и полезно. 

Это увлечение развивает усидчивость у ребенка, глазомер, фантазию и 

абстрактное мышление, координацию движений рук и мелкую моторику, 

воспитывает аккуратность и внимание. 

Воспитателям дошкольных учреждений хорошо знакома техника 

граттаж в переводе с французского означает «процарапывание» Эта 

техника популярна т. к. у нее большие художественно-выразительные 

возможности-проступающий на темном фоне светлый мерцающий 

подмалевок, который придает работам таинственность и сказочность. 

Техника граттажа позволяет детям легко выполнять колористические и 

графические задания, а воспитателям в ходе работы создавать необычные 

игровые ситуации. 

Декупаж – очень популярная современная техника декорирования 

различных предметов: от небольших тарелочек и вазочек до 

вместительных комодов и шкафов. Техника декупажа не очень сложна, но 

в ней есть приемы, требующие определенных навыков и умений. 

Суть техники декупажа заключается в том, что тонкий слой бумаги с 

декоративным рисунком наклеивается на поверхность декорируемого 

предмета, создавая при этом иллюзию ручной росписи. Декоративные 

узоры выпускаются на специальных салфетках для декупажа. Кроме того, 

узор для декупажа можно вырезать и из обычной бумажной салфетки, из 

журнала, открытки, этикетки или даже из оберточной бумаги. 

Коллаж — сравнительно молодое направление в изобразительном 

искусстве. Оно детище прошлого бурного столетия, когда художники 

искали новые средства для выражения своих мыслей, чувств и настроений. 

Техника коллажа (от фр. collage — наклеивание) дает широкий простор 

для творчества, поскольку целое создается из фрагментарного. 

Фрагментами могут быть фотографии, глянцевые журналы, разноцветная 

бумага, разных фактур, ткань, фольга, растения, краски, ткани, 

металлические детали и многое другое. 

Коллаж очень интересная техника она может объединять в себе 

большинство нетрадиционных техник, в коллаже можно использовать и 

тестопластику, и граттаж, и изонить, и квиллинг, и многое другое все 

зависит от того насколько богата ваша фантазия. 
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