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Срочная социальная помощь 

 

Меры помощи: 
 

 обеспечение бесплатным горячим питанием или наборами продуктов; 
 

 обеспечение одеждой, обувью и другими предметами первой необходимости; 
 

 содействие в получении временного жилого помещения; 
 

 содействие в получении юридической помощи в целях защиты прав и законных интересов получателей 
социальных услуг; 

 

 содействие в получении экстренной психологической помощи с привлечением к этой работе психологов           

и священнослужителей; 
 

 иные срочные социальные услуги. 
 

Примечания: 
 

Срочные социальные услуги предоставляются в соответствии со статьей 21 Федерального закона от 28.12.2013           
№ 442 «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации» 
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Медицинская помощь 

 

 

Меры помощи: 
 

 оказание медицинской помощи в соответствии со стандартами и клиническими рекомендациями; 
 

 получение льготного лекарственного обеспечения; 
 

 оказание высокотехнологичной медицинской помощи; 
 

 направление на медико-социальную экспертизу; 
 

 оказание медицинской помощи на дому, в том числе обеспечение льготными лекарственными препаратами; 
 

 использование протокола сообщения о диагнозе при рождении ребенка с особенностями развития 
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Профилактическая помощь 

 

 

Меры помощи: 
 

 

 информационная кампания, направленная на популяризацию и продвижение традиционных семейных 
ценностей; 

 

 социальное сопровождение семей (комплекс мер, направленных на поддержание процессов активной 
жизнедеятельности и развития естественных способностей граждан (членов семьи), нуждающихся в медицинской, 
психологической, педагогической, юридической, социальной помощи, не относящейся к социальным услугам, путем 
привлечения организаций, предоставляющих такую помощь, на основе межведомственного взаимодействия 
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Социальная поддержка семей, имеющих детей 

 

 

Меры помощи: 
 

 единовременная денежная выплата на каждого 
рожденного ребенка в Тамбовской области в размере 5 000 рублей; 
 

 

 

 

 

 

 

 

размер компенсации составляет: 
 

 20% среднего размера платы за присмотр и уход за детьми в государственных и муниципальных 
образовательных организациях, находящихся на территории области (1 566 рублей) - на первого ребенка;  

 

 50 % размера такой платы - на второго ребенка; 
 

 70 % размера такой платы - на третьего ребенка и последующих детей  

 

 

 

 

 

 

 компенсация платы за присмотр и уход за детьми    
в образовательных организациях, реализующих образовательную 
программу дошкольного образования 

Закон Тамбовской области 

от 03.03.2009 № 502-З «О пособии на 
ребенка и единовременной денежной 

выплате на каждого рожденного ребенка  

в Тамбовской области» 

Закон 

Тамбовской области 

от 01.10.2013 № 321-З «Об образовании       
в Тамбовской области» 



____________ 

Свод мер помощи семьям с детьми, оказавшимся в трудной жизненной ситуации или социально опасном положении в Тамбовской области                    6 

 

Социальная поддержка для малообеспеченных семей 

 

 

 

Меры помощи: 
 

 ежемесячное пособие в связи с рождением и воспитанием ребенка  
 
в размере: 
 

 беременным женщинам (от 7 287,50 рублей до 14 575 рублей);  
 

 лицам, имеющим детей в возрасте до 17 лет (от 6 485, 50 рублей до 12 971 рублей); 
 

 пособие на ребенка из малообеспеченной семьи в возрасте до 16 лет  
(в случае обучения ребенка в общеобразовательной организации - до 18 лет) 

 

в размере: 
 
 на ребенка - 242 рубля ежемесячно; 
 
 на ребенка-инвалида - 326 рублей ежемесячно; 
 
 на ребенка одинокой матери, на ребенка, родители которого уклоняются от уплаты алиментов,           

на ребенка военнослужащего, проходящего военную службу по призыву, - 454 рубля ежемесячно; 
 
 на ребенка из семьи, утратившей статус многодетной семьи, - 526 рублей ежемесячно 

 

 

 

 

 

Закон Тамбовской области          
от 23.12.2022 № 207-З              

«О ежемесячном пособии           
в связи с рождением                

и воспитанием ребенка             

и внесении изменений              

в отдельные законодательные 
акты Тамбовской области» 

Закон Тамбовской области           
от 03.03.2009 № 502-З               
«О пособии на ребенка              

и единовременной денежной 
выплате на каждого рожденного 
ребенка в Тамбовской области 
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Социальная поддержка в сфере отдыха и оздоровления детей 

 

 

Меры помощи: 
 

 путевки в организации отдыха бесплатно или на условиях частичной оплаты; 
 

 компенсация стоимости (части стоимости) самостоятельно приобретенной путевки в организации отдыха; 
 

 сертификаты на приобретение путевки в организации отдыха на условиях частичной оплаты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закон Тамбовской области                 
от 30.03.2016 № 657-З                     

«Об отдельных вопросах организации       
и обеспечения отдыха и оздоровления 

детей в Тамбовской области» 
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Социальная поддержка многодетных семей 

 

Меры помощи: 
 

 В соответствии с Законом Тамбовской области от 11.06.2024 № 505-З «О мерах социальной поддержки 
многодетных семей в Тамбовской области»: 

 
 компенсация расходов в размере 30 процентов суммы оплаты за коммунальные услуги и 70 процентов 

суммы платы за обращение с твердыми коммунальными отходами; 
 
 денежная выплата на приобретение твердого топлива в сумме 11 300 рублей (для семей, проживающих           

в домах с печным отоплением); 
 
 компенсация расходов в размере 30 процентов суммы платы за жилое помещение; 
 
 выплата ежемесячного пособия в размере 526 рублей на каждого ребенка; 
 
 бесплатное обеспечение детей в возрасте до 6 лет лекарственными препаратами по рецептам           

на лекарственные препараты; 
 
 первоочередной прием детей в дошкольную образовательную организацию; 
 
 70-процентная скидка от платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за присмотр           

и уход за детьми в дошкольных образовательных организациях; 
 
 бесплатное питание обучающихся или заменяющая его ежемесячная денежная выплата на питание           

(при отсутствии по месту обучения столовой или при обучении ребенка (детей) за пределами Тамбовской области)                 
из расчета 57 рублей в день на одного обучающегося; 

 
 бесплатный проезд автомобильным транспортом и городским наземным электрическим транспортом           

по муниципальным маршрутам регулярных перевозок и межмуниципальным маршрутам регулярных перевозок           
в пригородном сообщении для обучающихся (с использованием социальной транспортной карты) 
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Социальная поддержка многодетных семей 

 

Меры помощи: 
 

 В соответствии с Законом Тамбовской области от 11.06.2024 № 505-З «О мерах социальной поддержки 
многодетных семей в Тамбовской области»: 

 
 обеспечение обучающихся общеобразовательных организаций одеждой для посещения учебных занятий,           

а также спортивной формой на весь период обучения в виде денежной выплаты в размере 7 000 рублей на каждого 
ребенка. Денежная выплата предоставляется один раз в три года; 

 
 предоставление земельных участков в собственность бесплатно для ведения личного подсобного хозяйства, 

индивидуального жилищного строительства, садоводства или огородничества для собственных нужд; 
 
 субсидирование процентной ставки по одному кредитному договору, полученному для возмещения расходов 

на развитие крестьянского (фермерского) хозяйства на территории Тамбовской области, либо на приобретение 
строительных материалов, либо на строительство жилья на территории Тамбовской области; 

 
 единовременная выплата на приобретение или строительство жилого помещения при рождении 

одновременно трех и более детей или при повторном рождении в трехлетнем периоде одновременно           
двух или нескольких детей; 

 
 бесплатное посещение областных государственных музеев, подведомственных министерству культуры 

Тамбовской области, муниципальных музеев, областных и муниципальных выставок, а также парков культуры и отдыха, 
расположенных на территории Тамбовской области; 

 
 предоставление областного материнского (семейного) капитала в сумме 100 тысяч рублей на каждого 

ребенка, начиная с третьего, на приобретение, строительство, газификацию жилого помещения, на реконструкцию 
объекта индивидуального жилищного строительства, дома блокированной застройки; на внесение платы за подключение 
(технологическое присоединение) объекта индивидуального жилищного строительства, дома блокированной застройки 
к централизованной системе холодного водоснабжения, централизованной системе водоотведения (канализации) 

 



____________ 

Свод мер помощи семьям с детьми, оказавшимся в трудной жизненной ситуации или социально опасном положении в Тамбовской области                    10 

 

Социальная поддержка многодетных семей 

 

Меры помощи: 
 

 В соответствии с Законом Тамбовской области от 11.06.2024 № 505-З «О мерах социальной поддержки 
многодетных семей в Тамбовской области»: 
 

 однократная денежная выплата на приобретение одной головы крупного рогатого скота молочного 
направления, исходя из фактической стоимости покупки, но не более 69160 рублей многодетным семьям, имеющим      
пять и более детей, в возрасте до 18 лет, и (или) в возрасте до 23 лет, обучающихся в организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, по очной форме обучения, и (или) детей, являющихся инвалидами, в возрасте            
до 23 лет, обучающихся в организации, осуществляющей образовательную деятельность, независимо от формы 
обучения, и не имеющим в своем подсобном хозяйстве крупного рогатого скота молочного направления; 

 
 однократное возмещение расходов за обучение каждого члена многодетной семьи в профессиональных 

образовательных организациях и образовательных организациях высшего образования, за исключением обучения           
по программам повышения квалификации; 

 
 бесплатное посещение физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений, бассейнов, спортивных 

комплексов, функционирующих в учреждениях (организациях), с которыми заключены договоры о бесплатном 
посещении членами многодетных семей указанных учреждений (организаций); 

 
 содействие в организации семейных детских групп в муниципальных дошкольных образовательных 

организациях для занятости родителей (родителя) многодетной семьи, имеющей трех и более детей в возрасте                     
до 7 лет. 
 

 В соответствии с  Законом Тамбовской области от 05.12.2007 № 316-З «О регулировании земельных 
отношений в Тамбовской области»: 
 

 единовременная денежная выплата в размере 150 000 рублей взамен предоставления гражданам, имеющим 
трех и более детей, земельных участков под индивидуальное жилищное строительство бесплатно                            
в собственность 
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Государственная социальная помощь  

Меры помощи: 

 предоставление государственной социальной помощи малоимущим семьям с детьми в виде денежной 
выплаты: 

 

 доход семьи ниже величины прожиточного минимума по независящим причинам (13372 рубля); 
 проживание на территории Тамбовской области. 
 

 оказание государственной социальной помощи семьям с детьми при следующих ситуациях, ухудшающих 
условия жизнедеятельности семей с детьми, в том числе негативно влияющих на уровень дохода: 

 

 инвалидность; 
 тяжелое заболевание; 
 длительное нахождение на стационарном лечении или на амбулаторном лечении; 
 невозможность трудоустройства, в том числе и по причине болезни, несмотря на принимаемые меры; 
 отсутствие определенного места жительства; 
 утрата (повреждения) единственного жилого помещения в результате стихийных бедствий и других 

чрезвычайных ситуаций бытового, природного или техногенного характера; 
 низкий уровень доходов от трудовой деятельности; 
 задолженность по оплате жилищно-коммунальных услуг; 
 потеря работы; 
 безработица; 
 смерть близких родственников (родителей, супруга (супруги), детей); 
 необходимость ухода за близкими родственниками (родителями, супругой (супругом), детьми) вследствие 

потери дееспособности 
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Государственная социальная помощь  

 

Меры помощи: 

 предоставление социального контракта (доход семьи ниже величины прожиточного минимума           

по независящим причинам (13372 рубля), проживание на территории Тамбовской области, нахождение семьи в трудной 
жизненной ситуации (инвалидность, потеря работы, безработица, длительное лечение, уход за детьми): 

 

 по поиску работы (оказывается содействие в поиске работы, предоставляется ежемесячная денежная выплата 
в размере величины прожиточного минимума для трудоспособного населения на срок не более 4 месяцев);  
 

 по осуществлению индивидуальной предпринимательской деятельности (с целью открытия собственного 
дела по бизнес-плану выделяются денежные средства в сумме до 350 тыс. рублей);  
 

 по ведению личного подсобного хозяйства (с целью приобретения товаров и продукции для личного 
подсобного хозяйства выделяются денежные средства в сумме до 200 тыс. рублей); 
 

 по осуществлению иных мероприятий, направленных на преодоление семьей трудной жизненной ситуации 
(производится ежемесячная денежная выплата в размере величины прожиточного минимума для трудоспособного 
населения на срок не более 6 месяцев) 
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Государственная социальная помощь  

 

Меры помощи: 
 

 предоставление адресной социальной помощи семьям с детьми в виде денежной выплаты при следующих 
ситуациях, ухудшающих условия жизнедеятельности семей с детьми: 

 

 стихийное бедствие, пожар; 
 

 лечение; 
 

 несоответствие условий проживания санитарным и техническим правилам и нормам, установленным 
действующим законодательством Российской Федерации; 

 

 отсутствие средств к существованию, товаров длительного пользования 
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Психологическая помощь 

 

 

Меры помощи: 
 

 организация и проведение индивидуальных и групповых занятий,  психологических тренингов с родителями 
и детьми на базе центров по оказанию психолого-медико-социальных услуг, центров по профилактике социального 
сиротства, общеобразовательных организаций и в рамках деятельности муниципальных опорных площадок по работе           

с детьми группы риска; 

 

 проведение семейных  индивидуальных и групповых обучающих, культурных, спортивных мероприятий; 
 

 индивидуальное психологическое консультирование родителей и детей на базе общеобразовательных 
организаций и в рамках деятельности муниципальных опорных площадок по работе с детьми группы риска, 

психологических центров городских и муниципальных округов, областных служб кризисной помощи для детей           
и подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 

 

 использование медиативных практик для решения споров о воспитании детей, внутрисемейных конфликтов, 
конфликтов между участниками образовательного процесса и иных спорных ситуаций (посредством школьных служб 
примирения); 

 

 организация индивидуальных и групповых психологических тренингов;  

 

 обеспечение предоставления экстренной анонимной психологической помощи детям и родителям           

по детскому телефону доверия в круглосуточном режиме 
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Содействие в трудоустройстве (занятости) 
 

 

Меры помощи: 
 

 

 содействие в поиске подходящей работы (помощь в регистрации на портале «Работа в России», составление 
резюме); 

 

 организация профессионального обучения и дополнительного профессионального образования; 
 

 содействие в открытие собственного дела; 
 

 содействие в регистрации в качестве самозанятого, предпринимателя; 
 

 социальная адаптация, психологическая поддержка, профессиональная ориентация; 
 

 содействие в трудоустройстве 
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Организация ухода и присмотра за детьми 

 

Меры помощи: 
 

 

 оказание содействия в организации внешкольной занятости: 
 

 помощь в регистрации на электронных платформах для получения услуг дополнительного образования; 
 
 информирование о наличии кружков, секций, групп продленного дня; 
 
 организация экскурсий для детей и родителей в учреждения дополнительного образования для детей; 
 
 организация встреч для родителей вместе с ребенком с педагогами дополнительного образования; 
 
 организация школьных мероприятий и участия ребенка в них; 
 
 помощь в сборе документов и получении места для ребенка в дошкольной образовательной организации:   
 консультации по перечню документов; 
 
 подбор вариантов устройства в детский сад; 
 
 оформление льгот по оплате 

 

 оказание содействия в получении путевки (направления)  в  санаторий,  лагерь,  помощь  в оформлении 
документов, подвоз к месту отдыха и обратно; 

 

 предоставление социальной услуги «обеспечение кратковременного присмотра за детьми» 
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Повышение родительской компетентности, юридической грамотности 

 

Меры помощи: 
 

 индивидуальное консультирование родителей  по вопросам обучения, воспитания, развития, реабилитации           
и социализации детей (в рамках федерального проекта «Современная школа» национального проекта «Образование»); 

 

 организация  образовательных  мероприятий  для  родителей: 
 

 родительские собрания, курсы, тренинги, мастер-классы, занятия, лектории, круглые столы, форумы; 
 
 семинары и вебинары для родителей; 
 
 областной родительский Совет, областной родительский клуб, областное родительское собрание; 
 
 услуга «Родительская школа» (просветительские мероприятия на базе дошкольных образовательных организаций);  
 
 организация консультационных центров для оказания помощи родителям, имеющим детей дошкольного возраста; 
 

 использование медиатехнологий: 
 

 региональный портал «Подросток и общество» (разделы «Родителям», «Профилактика», видеотека «Поддержка 
семей, имеющих детей»);  
 
 региональный портал информационно-методической поддержки родителей; 
 
 распространение среди родителей информационных буклетов, памяток по вопросам воспитания, развития           
и социализации детей; 
 
 публикации в СМИ, сообщения в социальных сетях; 
 
 наполнение сайтов учреждений, организаций 



____________ 

Свод мер помощи семьям с детьми, оказавшимся в трудной жизненной ситуации или социально опасном положении в Тамбовской области                    18 

 

Организация образовательной и развивающей 

 деятельности ребёнка, содействие во взаимодействии родителя  
и образовательного учреждения 

 

 

Меры помощи: 
 

 содействие в прохождении ребёнком ПМПК при необходимости; 
 

 предоставление услуг логопеда, дефектолога, психолога для ребенка; 
 

 организация консультативно-диагностического приёма у психолога для выявления проблем в развитии           

и разработки плана их коррекции; 
 

 разработка и утверждение плана взаимодействия с образовательным учреждением по сопровождению семьи, 
ребенка; 

 

 организация обучающих занятий, консультаций с педагогическим составом и сотрудниками 
образовательных учреждений:  круглые столы, конференции, семинары; 

 

 сотрудничество с представителями образовательной организации с целью содействия ребенку и родителям            

в выстраивании взаимодействия с педагогами, образовательной организацией и (или) при разрешении разногласий 
между участниками образовательных отношений; 

 

 инициация организации педагогических, профилактических советов, участие в них; 
 

 организация дополнительных занятий несовершеннолетнего с педагогами, в том числе с репетиторами 
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Содействие родителю в воспитании ребёнка 

 

 

Меры помощи: 
 

 обеспечение участия ребёнка в тематических спортивных и культурных мероприятиях; 
 

 вовлечение несовершеннолетнего в волонтёрскую деятельность; 
 

 вовлечение в работу детских общественных объединений; 
 

 привлечение к участию в подростковых клубах, подростковых пространствах, детских общественных 
советах; 

 

 встречи   детей   с   представителями   правоохранительных   органов   для   информирования 

несовершеннолетних об ответственности за нарушение законодательства; 
 

 социально-психологическая и педагогическая коррекция в специализированных социальных учреждениях; 

 

 использование медиаресурсов по вопросам воспитания детей 
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Временное устройство ребёнка 

 

 

Меры помощи: 
 

 поиск и выявление родственников для возможного временного устройства в семью; 
 

 установление предварительной опеки над ребенком родственниками, действующими опекунами           
или усыновителями либо кандидатами в замещающие родители, состоящими на учете в государственном банке данных 
о детях, оставшихся без попечения родителей; 

 

 оформление опеки (попечительства) на основании заявления родителей; 
 

 оформление попечительства над ребёнком старше 14 лет по его заявлению; 
 

 временное устройство несовершеннолетнего в  организацию для  детей-сирот  и  детей,  оставшихся           
без   попечения   родителей,   на   основании   трёхстороннего   соглашения   или   устройство   его в специализированное 
социальное учреждение по заявлению родителя и (или) ребёнка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


